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Arbeitshilfe zum Artikel
"Beim Präsentieren Bedeutsamkeit und Gefühle erzeugen"

Arbeitshilfe zum Artikel
Beim Präsentieren Bedeutsamkeit und Gefühle erzeugen 
So gewinnen und halten Sie die 
Aufmerksamkeit des Publikums 
1. Übung: Eine Botschaft prägnant formulieren
[bookmark: _GoBack]Nehmen Sie sich eine Nachricht vor, die Sie in den nächsten zwei Wochen an den Mann oder die Frau bringen müssen. Der Anlass kann die nächste Präsentation sein, ein Mitarbeitergespräch oder auch ein Gespräch mit einem Kunden. Das Gespräch bzw. die Nachricht sollte eine gewisse Bedeutung und Wichtigkeit für Sie haben. 
Beschreiben Sie, worum es geht. Überlegen Sie, was Sie Ihrem Gegenüber vermitteln wollen. 




Versuchen Sie jetzt, Ihre Notizen als Botschaft zu formulieren, die nicht mehr als 40 Worte, also zwei bis drei Sätze umfasst. Verwenden Sie klar strukturierte Sätze mit jeweils höchstens einem Nebensatz. Formulieren Sie so, dass ein Satz möglichst nicht mehr als 17 Wörter umfasst. Das ist nicht einfach und es kann sein, dass Sie dazu länger überlegen müssen und mehrere Anläufe brauchen.




Welchen Teil der Botschaft wollen Sie als "Ceterum censeo“ verwenden?


2. Übung: Emotionen über Bilder wecken
Suchen Sie sich zu Ihrer Botschaft Bilder, die diese stützen und illustrieren. Nehmen Sie die ersten Ideen, die Ihnen in den Sinn kommen. Beschreiben Sie die Bilder stichpunktartig und suchen Sie wenn möglich ein gemeinsames Oberthema für die Bilder.




Haben Sie ein Oberthema gefunden? Notieren Sie das Thema und finden Sie weitere Begriffe zu dieser Wortfamilie.
Thema/Wortfamilie:

Weitere Begriffe der Wortfamilie: 



3. Übung: Ganzheitlich kommunizieren
Nehmen Sie Ihre Botschaft aus Übung 1 und erstellen Sie entsprechend dem Konzept der Ganzheitlichen Kommunikation für jeder der vier Welten eine maßgeschneiderte Botschaft. 
Ihre Botschaft:




Ihre Botschaft für die Welt des logischen Denkens




Ihre Botschaft für die Welt der Bilder und des bildhaften Denkens




Ihre Botschaft für die Welt der Gefühle und Empfindungen




Ihre Botschaft für die Welt der Handlungen, der nach außen gerichteten Welt
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